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BÀI 10: HÌNH KHỐI CỦA NHÂN VẬT TRONG ĐIÊU KHẮC 

 

Tiết 1: Lý thuyết-từ ngày 13/02/2023 đến 18/02/2023. 

Tiết 2: Thực hành-từ ngày 20/02/2023 đến 25/02/2023-các em không ghi lại 

phần lý thuyết, chỉ tập trung phần thực hành để hoàn thành bài vẽ. 

 

1. Khám phá hình khối, tỉ lệ của tượng David 

Quan sát hình và cho biết: 

− Tư thế và hình khối của nhân vật. 

− Chất liệu tạo hình tác phẩm. 

− Tỉ lệ đầu so với cơ thể của nhân vật. 

 

 
 

2. Cách mô phỏng hình khối nhân vật theo mẫu 

Quan sát, chỉ ra cách mô phỏng nhân vật theo hình mẫu bằng dây thép và đất nặn 



 
 

1. Gấp 1/4 tờ giấy A4 thành 8 phần, vẽ hình nhân vật theo dạng que với đầu người 

bằng một phần giấy đã gấp. 

2. Tạo hình nhân vật bằng dây thép (cốt) và uốn theo tư thế, động tác của hình 

mẫu. 

3. Tạo các bộ phận của nhân vật bằng hình khối cơ bản từ đất nặn. 

4. Đắp các khối đất nặn vào cốt tạo hình nhân vật. 

5. Tạo đặc điểm riêng của nhân vật, hoàn thiện sản phẩm. 

 

Tạo hình dáng người với tỉ lệ tám đầu có thể mô phỏng được hình khối 

nhân vật gần với tỉ lệ của tượng David. 

 

3. Tạo hình khối nhân vật bằng dây thép và đất nặn 

− Xác định đặc điểm tỉ lệ, hình khối của nhân vật em sẽ thể hiện. 

− Thực hiện sản phẩm theo hướng dẫn. 



 
 

Sản phẩm của học sinh: 

1. Ngọc Mai ( Yên Bái), Nhảy múa, dây thép và đất nặn. 

2. Thủy Anh (Hà Nội), Nhạc công, dây thép và đất nặn. 

3. Duy Đức (Ninh Bình), Tập thể dục, dây thép và đất nặn. 

 

4. Trưng bày sản phẩm và chia sẻ 

− Nêu cảm nhận và phân tích về: 

+ Sản phảm em ấn tượng. 

+ Hình khối và tư thế của nhân vật trong sản phẩm. 

+ Kĩ thuật thể hiện.. 

+ Ý tưởng điều chỉnh để sản phẩm sinh động và hoàn chỉnh hơn. 

− Kể tên một tác phẩm điêu khắc của thời kì Trung đại mà em biết. 



5. Tìm hiểu nghệ thuật điêu khắc Trung đại thế giới  

Quan sát để nhận biết thêm một số tác phẩm điêu khắc Trung đại thế giới 

tiêu biểu. 

 
 

 
1. Gian Lorenzo Bernini (Gian Lô-ren-dô Bơ-ni-ni), David, 1623 – 1624, 

đá hoa, 170cm. 

2. Tác phẩm điêu khắc ở Chùa hang Ajanta (A-gian-ta), Ấn Độ. 

3. Michelangelo, Moses (Mô-dít), 1513 – 1515, đá cẩm thạch, 235cm x 

210cm. 



Nghệ thuật điêu khắc Trung đại thế giới thường thể hiện hình tượng con 

người với tỉ lệ cân đối, biểu cảm sống động, chân thực. Tiêu biểu có thể kể đến 

các kiệt tác của nghệ thuật phương Tây như: David, Moses của Michelangelo, 

David bằng đồng của Donatello, David của Gian Lorenzo Bernini;... và nghệ 

thuật phương Đông như các tác phẩm điêu khắc ở Chùa hang Ajanta (Ấn Độ),... 

Những tác phẩm này đã góp phần tạo nên sự phát triển rực rỡ của nghệ thuật 

Trung đại thế giới. 

 

Mọi thắc mắc PHHS và HS liên hệ:  

GVBM BÙI HOÀNG PHƯƠNG 0383871263 

 



TRƯỜNG THCS PHAN CÔNG HỚN 
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MÔN ÂM NHẠC - KHỐI 7 

(Từ ngày 20/02/2023 đến ngày 25/02/2023) 
 

Chủ đề 5: “MÙA XUÂN TƯƠI ĐẸP” 
 

Tiết 22: Thường thức âm nhạc 

Nghe nhạc 
 

A. LÝ THUYẾT 

Nhạc sĩ Đỗ Nhuận 

 

 

 



 

Nội dung ghi chép 

- Năm sinh-Năm mất:1922-1991 

- Quê quán: Hải Dương 

- Tác phẩm tiêu biểu: Hành quân xa, Chiến thắng Điện Biên, Du kích sông Thao, Áo mùa đông,…. 

- Giải thưởng: Năm 1996 Ông vinh dự được Nhà nước truy tặng giải thưởng Hồ Chí Minh về văn học 

nghệ thuật 

Nghe nhạc 

 

B. BÀI TẬP 

- Ôn bài hát kết hợp vận động theo nhạc với động tác phù hợp nội dung, tính chất bài. 

- Chuẩn bị bài mới  

Mọi thắc mắc quý PHHS và học sinh vui lòng liên hệ: 
 

Cô Huyền Trang SĐT: 0979838830 

Cô Mai Trâm SĐT: 0909635678  



MÔN CÔNG NGHỆ 7 

GV: TRƯƠNG THỊ BÍCH HIỀN – ĐT 0908902771 

 

Tuần 24,25: từ 20/2 đến 4/3/2023 

CHƯƠNG 5: NUÔI DƯỠNG, CHĂM SÓC VÀ PHÒNG, TRỊ BỆNH CHO CHĂN NUÔI 

TIẾT 22,23, BÀI 10: KĨ THUẬT NUÔI DƯỠNG VÀ CHĂM SÓC VẬT NUÔI (tt) 

2. Chăn nuôi vật nuôi 

2.1. Chăn nuôi vật nuôi non 

2.2. Chăn nuôi vật nuôi đực giống 

a. Yêu cầu đối với vật nuôi đực giống 

Cần cân đối, rắn chắc, khỏe mạnh, thể hiện rõ tính đực. 

b. Nuôi dưỡng, chăm sóc vật nuôi đực giống 

Cần được cung cấp thức ăn đủ năng lượng, protein, vitamin và chất khoáng, cho vật nuôi vận động 

hàng ngày, nuôi dưỡng trong môi trường đảm bảo vệ sinh, tiêm phòng định kì, theo dõi để phát 

hiện và điều trị kịp thời các bệnh truyền nhiễm. 

2.3. Chăn nuôi vật nuôi cái sinh sản 

a. Yêu cầu đối với vật nuôi cái sinh sản 

Cần có khả năng sinh con có tỉ lệ sống cao, tiết sữa tốt, tỉ lệ con nuôi sống đến lúc cai sữa cao, đàn 

con có chất lượng tốt. 

b. Nuôi dưỡng, chăm sóc vật nuôi cái sinh sản 

Cần được cung cấp đủ các chất dinh dưỡng và bổ sung thêm thức ăn như rau tươi, củ, quả,… 

Cần theo dõi, chăm sóc khi vật nuôi sinh con để có chế độ vận động phù hợp, đảm bảo vệ sinh và 

tiêm phòng bệnh. 

3. Vệ sinh trong chăn nuôi 

3.1. Vệ sinh môi trường sống của vật nuôi 

Các yếu tố môi trường sống của vật nuôi như: khí hậu trong chuồng; xây dựng chuồng nuôi; thức 

ăn và nước uống;… cần được đảm bảo các yêu cầu vệ sinh. 

3.2. Vệ sinh thân thể vật nuôi 

Khi chăn nuôi, cần bảo đảm vệ sinh thân thể cho vật nuôi; tắm, chải và cho vật nuôi vận động hợp 

lí. 



THCS PHAN CÔNG HỚN 

 TỔ TIN HỌC 

MÔN TIN HỌC – KHỐI 7 

(Tuần 24: Từ ngày 20.2.2023-26.2.2023) 

 

❖ THỰC HÀNH 

CHỦ ĐỀ E:  

ỨNG DỤNG TIN HỌC 

BẢNG TÍNH ĐIỆN TỬ CƠ BẢN 

PHẦN MỀM TRÌNH CHIẾU CƠ BẢN 

 

BÀI 11 

LUYỆN TẬP SỬ DỤNG PHẦN MỀM BẢNG TÍNH 

 

Nhiệm vụ:  

- Chia lớp thành các nhóm, mỗi nhóm 3 đến 4 học sinh thực hiện một bài tập 

- Cả nhóm cần tìm hiểu mô tả nhiệm vụ và yêu cầu của bài tập, sau đó sẽ cùng 

nhau thực hiện và báo cáo kết quả ở 1 tiết học. 

- Kết quả của mỗi bài tập nhóm đều gồm 2 tệp: 

+ Tệp 1 chứa trang tính thể hiện nội dung theo yêu cầu, đây là sản phẩm của bài 

tập. Các tiêu chuẩn đánh giá sản phẩm được nêu trong Hình 1. 

 



+ Tệp 2 chứa báo cáo của nhóm, được chuẩn bị bằng phần mềm soạn thảo văn 

bản hoặc phần mềm trình chiếu, nội dung của báo cáo trả lời cho các câu hỏi ở 

Hình 2. 

 

Bài 1. Bảng điểm tổng kết Học kì I 

Hãy tạo bảng tính để nhập dữ liệu và tính điểm tổng kết Học kì I của một tổ (hoặc 

nhóm em). Bảng điểm tổng kết có kết quả (bằng điểm) của tất cả các môn học. 

Chú ý:  

- Dữ liệu ở các hàng Điểm cao nhất, Điểm thấp nhất, Điểm trung bình cộng của 

tổ phải được tính tự động 

- Tùy ý trình bày để được trang tính đẹp và nổi bật 

Minh họa 

 

Bài 2. Bảng số liệu xuất khẩu gạo của Việt Nam 



Hãy tạo bảng tính để nhập dữ liệu về xuất khẩu gạo của Việt Nam trong hai năm 

liên tiếp gần nhất và thực hiện một số thống kê. Việt Nam xuất khẩu gạo sang 

nhiều nước, tuy nhiên bảng này chỉ theo dõi tình hình xuất khẩu sang 10 nước mà 

Việt Nam đạt được lượng xuất khẩu lớn nhất ở năm đầu tiên trong hai năm được 

thống kê vào bảng. Với mỗi nước, dữ liệu nhập vào bảng tính gồm số lượng gạo 

xuất khẩu sang nước đó ở mỗi năm (đơn vị nghìn tấn) và tổng giá trị của lượng 

xuất khẩu (đơn vị USD). 

Minh họa 

 

- Sau khi nhập dữ liệu cần thực hiện: 

+ Thêm các cột để thống kê tổng số lượng gạo xuất khẩu và tổng trị giá xuất khẩu 

của Việt Nam sang mỗi nước trong hai năm đó 

+ Thêm hai hàng cuối bảng để thể hiện dữ liệu thống kê tổng số lượng gạo xuất 

khẩu của Việt Nam sang 10 nước và số lượng xuất khẩu nhiều nhất sang một 

nước 

Chú ý: 

- Có thể tham khảo tại địa chỉ https://vinanet.vn 

- Tùy ý trình bày để trang tính đẹp và nổi bật 

Bài 3. Bảng thông tin về các nước Đông Nam Á (ASEAN) 

Hãy tạo bảng tính gồm STT, Quốc gia, Thủ đô, Ngày Quốc Khánh, Diện tích, 

Dân số. Dựa trên dữ liệu đã nhập vào, hãy thực hiện một số thống kê. Mật độ dân 

số (người/km2). Tổng diện tích và tổng dân số của khối ASEAN. Mật độ dân cư 

cao nhất, thấp nhất. 

Chú ý: 

- Tìm trang thông tin mới nhất về các nước Đông Nam Á 

- Thêm các hàng để chứa dữ liệu về mật độ dân cư cao nhất, thấp nhất 

- Các dữ liệu thống kê phải được tính tự động dựa trên những dữ liệu nập vào ban 

đầu (bằng công thức, bằng hàm) 



- Tùy ý trình bày để được trang tính đẹp và nổi bật 

Minh họa 

 

 

 

 

Mọi thắc mắc PHHS và HS vui lòng liên hệ: 

1. Cô Thủy → Zalo: 0908962965 

2. Cô Hà → Zalo: 0908281062 

 

 


